Az eukariota sejtciklus altalanos stratégiaja; a standard sejtciklus
altalanos jellemzoi és az attol eltéro ciklusok; a centroszoma ciklus.

A sejtciklus célja az onreprodukcio, mely az osztodasban valosul meg. Két osztodas kozott a
sejt egy sejtciklust tesz meg. A sejtciklus kitiintetett eseményei a kromoszomak replikacioja,
azok szegregacioja ¢és a citokinézis. A sejtciklus fontos kdvetelménye, hogy a sejt méretében
megkétszerezodjon (ez térfogatra, fehérjetartalomra, sejtszervecsketartalomra ¢és DNS-
tartalomra egyarant vonatkozik).

A sejt életének kezdete az anyasejt osztddasa, a sejt eletének vége tobbféle lehet: sejtosztédas,
iranyitott- (apoptdzis) vagy irdnyitatlan (nekrozis) sejthalal.

Sejtciklus kutatasara kiilonb6zé modellorganizmusokat hasznalnak, jellemzdéen egysejtiieket,
tobbsejtiick fehérvérsejtjeit, ¢s korai embriok (afrikai karmosbéka) sejtjeit.

A sejtciklus két részre bonthatd: a citoplazmas ciklusra és a kromoszémas ciklusra. E16bbi
abbol all, hogy a sejt nagyjabol megkétszerezi tartalmat, majd elosztoédik. Ez egy nem tal preciz
folyamat, hiszen nem szamit, hogy hany mitokondrium keriilt az utddsejtbe, a 1ényeg az, hogy
egyaltalan keriiljon bele. Utobbi az orokitéanyag megkettdzddésérdl és kettéosztasarol szol, ez
a sejtben végzett folyamatok egyik legprecizebbike. A két részt egy biokémiai, genetikai
halézat, a kozponti kontrollrendszer hangolja 0ssze, ami eukariotakra nagyjabol egyetemes.

A sejtciklus (nevébdl is adodoan) korkoros, ezenkiviil egyiranyu és visszafordithatatlan
folyamat, melynek lehetnek nem ciklikus leagazasai is.

A standard sejtciklus

A standard sejtciklus két, egyenként tovabb bonthat6 fazisbol all: az interfazisbol ¢és az M-
fazisbol. Az interfazis a Gi-, S- és Gz-fazisokbol all. A két G-fazis alatt a kromoszémas ciklus
részerdl joforméan semmi sem torténik, mindig az dket kovetd fazisokra késziil fel ilyenkor a
sejt, e fazisok végén ellendrzési mechanizmusok vannak. Az S-fazis alatt kett6z6dik meg a
genom, az M-fazis alatt pedig elvalasztédik a két utodgenom.

A sejt ploiditasat a Gi-fazisra definialjuk (hiszen az S-fazis utan mar ennek kétszerese).

Ciklusidé: egy adott sejt sejtciklusara jellemz6 id6é (mennyi ideig tart a sejtciklusa).

TABLE 18-1 SOME EUKARYOTIC CELL-CYCLE TIMES
Cell Type Cell-Cycle Times

Early frog embryo cells 30 minutes
Yeast cells 1.5 hours
Mammalian intestinal epithelial cells ~12 hours
Mammalian fibroblasts in culture ~20 hours

Table 18-1 Essential Cell Biology, 4th ed. (© Garland Science 2014)

© Szentirmai Daniel



Generacios ido: egy tenyészetben a sejtek szamanak megkett6z6déséhez sziikséges id6. Ez
az exponencialis fazisban:

Ni=Np - uT(e)

Ahol N; a sejtek szama t id6 elteltével, No a sejtek kezdeti szama, T, (T(g)-vel jelolve) a
generacios 1d6.
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Figure 18-2 Essential Cell Biology, 4th ed. (© Garland Science 2014)

Nem standard sejtciklusok

A nemnovekvo sejtciklus

Ez a sejtciklus a korai embrionalis sejtekre jellemzd, a G-fazisok (melyek alatt a sejt sajat
tomegét megkétszerezi €s ellendrzési mechanizmusainak zome zajlik) hianyoznak. E ciklus
eredményeként a sejtszam megsokszorozodik, de a sejtek dssztérfogata nem valtozik.

A meiozisos kor

A kor elnevezés itt szandékos, ugyanis ez a fajta ,,ciklus” nem mehet végbe egymas utin
tobbszor. Ugyanis itt két M-fazis van egymads utan, melyek eredményeként haploid sejt is
1étrejon. Ez a sejtciklus az ivarsejtek képzdodésekor jatszik jelentds szerepet.
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Az endoreplikacios ciklus

Ebben az esetben az M-fazis hianyzik a korbdl, tehat a genom exponencialisan né, mikdzben
a sejt nem osztoédik. Az endoreplikacios ciklus eredményeként jonnek 1étre (az alapkurzus ota
mar jol ismert) politén kromoszomak.

A Go-fazis

Egy (jellemzden szdveti) sejt beléphet ebbe a fazisba, melynek eredményeként nem osztédik,
¢s a sejtciklusanak tobbi fazisa se jatszodik le, de kiilso jel hatasara visszaléphet a sejtciklusba.

A végleges differenciacio

Bizonyos sejtek (a szoveti sejtek jelentds része) olyan Go-szerii fazisba keriilnek szdveti jel
hatasara, melybdl tobbé nem képesek Gi-be visszalépni.

A centroszoma ciklus

Mivel a sejtben altalaban csak egy centroszoma van, és csak ritkdn vannak mas MTOC-k, a
centroszémanak is meg kell kett6zddnie, hogy mitdziskor el tudja valasztani a két genomot, és
hogy mindkét utédnak legyen centroszomaja. Ezért a centriélumok az S-fazisban szétvalnak
egymastol, és elkezdik maguk mellé folépiteni az 0j centriolumokat. Egészen az M fazisig a
négy centriolum kozos matrixban van, de amikor a sejt belép az M-fazisba, szétvalik
egymastol a két utodd, és a sejt két ellenkezd végébe mennek. (Olyan sejteknél, amiknek van
ostora, megesik, hogy az ostor alapi teste veszi at a centroszoma szerepét az osztodas idejére.)

From The Art of MBoC? © 1995 Garland Publishing, Inc.
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A fazisok tanulmanvyozasa, megkiilonboztetése

M-fazisban a kromoszomak festhetdek, mikroszkdppal lathatoak.
S-fazisban a replikécios villakat lehet megfigyelni.

G1 és G2 festéssel megkiilonboztetd (propidium-jodid; interkalaléodik a DNS-bazisok kozé),
mert utobbiban pont kétszer annyi festék van, mint az el6bbiben. Ugyanez triciumos timinnel
(DNS-specifikus) is megtehetd, ilyenkor a radioaktivitast mérik (ha a sejt a triciumos kezelés
alatt S-fazisban volt, akkor a radioaktiv timint beépitette a DNS-¢ébe, amitél maga is
radioaktivva valt).

A mérések eredménye: a sejtek a sejtciklus tobb, mint felét valamelyik G-fazisban toltik; a
sejtek novekedése folytonos, de bizonyos sejtalkotok (fehérjék, mRNS-ek, DNS) mennyisége
csak a sejtciklus bizonyos pontjain, mintazatot mutatva valtozik meg.
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